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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC

Nέο Πνευματικό Κέντρο
Δήμου Μάνδρας - Ειδυλλίας



Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Το Β’ Καρδιολογικό Τμήμα του Νοσοκομείου
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center σας καλωσορίζει

στην Επιστημονική Διημερίδα με τίτλο
«Εξελίξεις στην Καρδιολογία» που πραγματοποιείται

στο Πολιτιστικό Κέντρο του Δήμου Μάνδρας - Ειδυλλίας 
στις 30 Σεπτεμβρίου και 1 Οκτωβρίου 2016.

Ευελπιστούμε μέσα από το δημιουργικό επιστημονικό
διάλογο να σας δoθεί η ευκαιρία να προβληματιστείτε

σχετικά με τις εξελίξεις στην Καρδιολογία και
τις προοπτικές του μέλλοντος. 

Από την πλευρά μας καταβλήθηκε κάθε προσπάθεια
η Επιστημονική αυτή Διημερίδα να πλαισιωθεί

από διακεκριμένους -στον τομέα τους- Συναδέλφους
οι οποίοι αναμένεται να απεικονίσουν τις εξελίξεις

στην Καρδιολογία σήμερα.

Η συγκεκριμένη δράση του Β’ Καρδιολογικού Τμήματος 
απευθύνεται στην ευρύτερη Επιστημονική κοινότητα
με την προσδοκία να εισακουσθούν όλες οι απόψεις

από τις κοινά αποδεκτές έως και τις αντικρουόμενες για
κάθε ζήτημα που μας απασχολεί. 

Σας προσκαλώ να συμμετάσχετε
σε αυτή μας την προσπάθεια. 

Με φιλικούς χαιρετισμούς 

Ηλίας Μ.Τσούγκος MD - PhD
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος

Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center 

Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής σχολής
Ευρωπαϊκού Παν/μίου Κύπρου



Παρασκευή 30 Σεπτεμβρίου 2016

20:00 - 21:30 / Τελετή έναρξης

Χαιρετισμοί 

Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Νέας Φιλαδελφείας - Ιωνίας
κ.κ. Γαβριήλ

κα Κριεκούκη Ι.
Δήμαρχος Μάνδρας - Ειδυλλίας

κα Ασπρογέρακα A.
Εντεταλμένη Σύμβουλος ΕΝHC

Κεντρική Ομιλία 

«Εξελίξεις και Προοπτικές στην Καρδιολογία»
Κρεμαστινός Δ.
Καθηγητής Καρδιολογιάς Παν/μίου Αθηνών - Αντιπρόεδρος της   
Βουλής των Ελλήνων

«Η Στεφανιαία Νόσος σήμερα»
Τσούγκος Η. 
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC - Επ. Καθηγητής   
Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Ευρωπαϊκού Παν/μίου Κύπρου

Βράβευση Διακεκριμένων Ιατρών 
Παπακωνστανίνου Μ. - Γαστρεντερολόγος - τ. Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος Κλινικής Κυανούς Σταυρός

Σταμάτης Δ.- Καρδιολόγος - τ. Συντονιστής - Διευθυντής
Καρδιολογικού Τμήματος Νοσοκομείου ΜΕΤΑΞΑ

Δεδεηλίας Π. - Καρδιοχειρουργός - Διευθυντής, Τμήμα
Χειρουργικής Καρδιάς, Θώρακος και Αγγείων ΓΝΑ “Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ”

Σάββατο 01 Οκτωβρίου  2016
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

10:00-11:00 / 1°  Στρογγυλό  Τραπέζι
Θέμα: Καρδιακή Ανεπάρκεια

Προεδρείο: Κρεμαστινός Δ., Σταμάτης Δ.
10:00 - 10:15
Ομιλία: Τι νεότερο στην Καρδιακή Ανεπάρκεια - Τσούγκος Η.

10:15 - 10:30
Σχολιαστές
Βολτυράκης Ε., Ιονίτσα Σ., Κόνιαρη Α., Σακαδάκης Ε.

10:30 - 10:45
Ομιλία: Πώς αντιμετωπίζω τις συννοσηρότητες στην Καρδιακή 
Ανεπάρκεια - Παρουσίαση Κλινικών Περιστατικών - Καρατζάς Δ.

10:45 - 11:00 
Σχολιαστές
Γιαννικάκης Θ., Κουρέα Κ., Τύμπας Κ., Παπαστάμου Χ. 

11:00 - 11:30 
Διάλειμμα

11:30-12:30 / 2° Στρογγυλό Τραπέζι
Θέμα: Δυσλιπιδαιμίες

Προεδρείο: Δημητρακόπουλος Α., Λεφάκης Μ. 
11:30 - 11:45
Ομιλία: Νεότερα Υπολιπιδαιμικά Φάρμακα - Παξιμαδάκης Ε.

11:45 - 12:00
Σχολιαστές
Δασκαλάκης Π., Μουτάφης Σ., Κόκαλης Χ., Σαλέπης Γ.

12:00 - 12:15
Ομιλία: Κλινικός Προβληματισμός στη Δυσλιπιδαιμία - 
Κουβούσης Ε.

12:15 - 12:30
Σχολιαστές
Βαρούνης Χ., Λουκιδέλης Γ., Τζανογιώργης Ι., Τριάντου Ε. 

12:30-13:30 / 3° Στρογγυλό Τραπέζι
Θέμα: Στεφανιαία Νόσος 

Προεδρείο: Νίκας Δ., Ιστσέν Δ.
12:30 - 12:45
Ομιλία: Επεμβατική ή Χειρουργική αντιμετώπιση - Νεότερα 
δεδομένα – Δεδεηλίας Π. 

12:45 - 13:00
Σχολιαστές
Βουμβουράκης Α., Γιαλάφος Η., Μουσιαμά Τ., Φίλιας Β.

13:00 - 13:15
Ομιλία: Παρουσίαση Κλινικών Περιστατικών - Τζίφος Β.

13:15 - 13:30
Σχολιαστές
Δαμάσκος Δ., Κατσαρός Φ., Κολυβήρας Α., Μακαβός Γ., 
Νικολοπούλου Α.

13:30 - 13:45 
Ομιλία Προέδρου ENHC - κ.κ. Σορώτος Χ.
 
Γεύμα



Πρόεδροι
Δημητρακόπουλος Α.
Παθολόγος - Δ/ντής Γ’ Παθολογικής Κλινικής ENHC

Ιστσέν Δ.
Καρδιολόγος - Αναπληρωτής Δ/ντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC, 
Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας

Κρεμαστινός Δ.
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Λεφάκης Μ.
Καρδιολόγος - Αναπληρωτής Δ/ντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC, 
Υπεύθυνος Ιατρείου Υπέρτασης

Νίκας Δ.
Καρδιοχειρουργός - Δ/ντής Β’ Καρδιοχειρουργικού Τμήματος ENHC 

Σταμάτης Δ.
τ. Συντονιστής Δ/ντής Καρδιολογικού Τμήματος Νοσοκομείου ΜΕΤΑΞΑ

Ομιλητές
Δεδεηλίας Π.
Καρδιοχειρουργός - Διευθυντής, Τμήμα Χειρουργικής Καρδιάς, Θώρακος 
και Αγγείων ΓΝΑ “ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ”

Καρατζάς Δ.
Καρδιολόγος - Αναπληρωτής  Δ/ντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC, 
Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας και Καρδιο-ογκολογίας

Κουβούσης Ε.
Καρδιολόγος - Υπεύθυνος Ιατρείου Λιπιδίων Β’ Καρδιολογικού 
Τμήματος ΕNHC

Παξιμαδάκης Ε.
Καρδιολόγος - Υπεύθυνος Ιατρείου Λιπιδίων Β’ Καρδιολογικού 
Τμήματος ΕNHC 

Τζίφος Β.
Καρδιολόγος - Δ/ντής Δ’ Καρδιολογικού Τμήματος - Τμήμα Επεμβατικής 
Καρδιολογίας ENHC 

Τσούγκος Η.
Καρδιολόγος - Δ/ντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC - Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας Ιατρικής σχολής Ευρωπαϊκού Παν/μίου Κύπρου

Σχολιαστές
Βαρούνης Χ.
Καρδιολόγος - MD, MSc, PhDMSc Κλινικής Επιδημιολογίας Erasmus MC,
Rotterdam Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών - Διαγνωστικό Κέντρο 
Medicon, Γέρακας Αττικής

Βολτυράκης Ε.
Καρδιολόγος  MD, PhD - Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών - 
Διευθυντής Εργαστηρίου Κοπώσεων Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

Βουμβουράκης Α.
Καρδιολόγος- Υπεύθυνος Ιατρείου Στεφανιαίας Νόσου Β’ Καρδιολογικού 
Τμήματος ΕNHC

Γιαλάφος Η.
Καρδιολόγος - Υπεύθυνος Ιατρείου Πνευμονικής Υπέρτασης και 
Συστηματικών Νοσημάτων Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC

Γιαννικάκης Θ. 
Καρδιολόγος

Δαμάσκος Δ.
Καρδιολόγος - Εξωτερικός Συνεργάτης Δ’ Καρδιολογικού Τμήματος – 
Τμήμα Επεμβατικής Καρδιολογίας ENHC 

Δασκαλάκης Π.
Ειδικός Παθολόγος 

Ιονίτσα Σ.
Καρδιολόγος - Επιμελητής Α’, Υπεύθυνος Εργαστηρίου Ηχωκαρδιογραφίας 
Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC 

Κατσαρός Φ.
Καρδιολόγος - Εξωτερικός Συνεργάτης Δ’ Καρδιολογικού Τμήματος – 
Τμήμα Επεμβατικής Καρδιολογίας ENHC 

Κόκαλης Χ.
Ειδικός Παθολόγος - Επιστημονικός Συνεργάτης του Τμήματος 
Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Κολυβήρας Α.
Καρδιολόγος - Εξωτερικός Συνεργάτης Δ’ Καρδιολογικού Τμήματος – 
Τμήμα Επεμβατικής Καρδιολογίας ENHC 

Κόνιαρη Α.
Καρδιολόγος - Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών - Επιστημονικός Συνερ-
γάτης Β’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικού Τμήματος, Αττικό Νοσοκομείο

Κουρέα Κ. 
Καρδιολόγος - Επιμελήτρια Υγείας Μέλαθρον, Πανεπιστημιακός 
Υπότροφος ΠΓΝ Αττικόν, Υπεύθυνη Ιατρείου Διακοπής Καπνίσματος
Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC

Λουκιδέλης Γ.
Καρδιολόγος - Επιμελητής Β’, Υπεύθυνος Ιατρείου Υπέρτασης
Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ΕΝHC

Μακαβός Γ.
Καρδιολόγος - Εξωτερικός Συνεργάτης Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC

Μουσιαμά Τ.
Καρδιολόγος - Επιμελήτρια Β’, Υπεύθυνη Ιατρείου Υπέρτασης 
Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC

Μουτάφης Σ.
Νεφρολόγος - Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας ΕΝHC -  Δ/ντής Μονάδς 
Τεχνητού Νεφρού ΕΝHC

Νικολοπούλου Α.
Καρδιολόγος MD PhD, McF

Παπαστάμου Χ. 
Καρδιολόγος  MD - Υπεύθυνος Καρδιολογικού Τμήματος Πολυϊατρικού 
Ασπροπύργου

Σακαδάκης Ε. 
Καρδιολόγος - Υπεύθυνος Ιατρείου Προαθλητικού ελέγχου και 
Μυοκαρδιοπαθειών Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC 

Σαλέπης Γ. 
Ειδικός Παθολόγος

Τζανογιώργης Ι.
Καρδιολόγος - Υπεύθυνος Ιατρείου Πνευμονικής Υπέρτασης και 
Συστηματικών Νοσημάτων Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC

Τριάντου Ε.
Επιμελήτρια Νεφρολόγος ΕNHC

Τύμπας Κ.
Καρδιολόγος - Επιμελητής Β’, Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιακής 
Ανεπάρκειας Β’ Καρδιολογικού Τμήματος ENHC

Φίλιας Β.
Καρδιοχειρουργός - Β΄ Καρδιοχειρουργικό Τμήμα ENHC


